
02 au 06 Février 09 au 13 Février 16 au 20 Février 23 au 27 Février

Lundi Tartelette au fruit
Fruit

Biscuits choco-vanille
Yaourt nature

Pain de mie
Miel
Fruit

Muesli
Lait

Mardi
Pain de mie

Fromage à tartiner
Grenadine

Baguette
Emmental
Grenadine

Biscuits petit beurre
Fruit 

Pain tranché
Confiture

Fruit 

Mercredi
Pain tranché

Confiture
Fruit

Madeleines
Purée de fruit

Baguette
Confiture

Yaourt nature

Quatre quart
Purée de fruit

Jeudi Gâteau aux pépites de chocolat
Lait

Pain tranché
Pâte à tartiner

Fruit

Cake poire chocolat
Lait

Baguette
Fromage à tartiner

Grenadine

Vendredi Brioche tressée
Yaourt nature + Confiture

Gâteau à l'ananas
Lait

Pain tranché
Pâte à tartiner
Purée de fruit

Barre de céréales
Yaourt nature

Goûters Maternelles 
Février 2026


